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CUINA AMB HERBES AROMATIQUES | ESPECIES PER
AMANR ELS SOPARS | REDUIR LA QUANTITAT DE SAL..

Empresa adherida al PLA DE COL-LABORACIO PER A LA MILLORA DE LA COMPOSICIO DELS ALIMENTS | BEGUDES | ALTRES MESURES 2020. D'acord amb el Reial Decret 1021/2022, a nostra empresa congela el peix que es consumira cru o poc fet, excepte que provingui Dl A | M :
d'agiicultura amb certificat d'abséncia d'anisakis. En cas d'alérgies o intolerancies, seqons l'estipulat al Reial Decret 126/2015, a la cuina tenim |a informacid sobre el contingut d'al-lérgens dels menis elaborats. Si necessita un meni adaptat, faci'ns amibar el cerfificat INGESTA AR A EEU hNADA 4 g
médic pertinent tal com disposa la Llei 17/2011 perqué el nostre equip de dietistes pugui elaborar una dieta adaptada a les necessitats del comensal.
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LENTEJAS ESTOFADAS
NUGGETS DE POLLO
TOMATE Y MAIzZ
FRUTA
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GUISANTES CON PATATAS
TORTILLA FRANCESA
LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
YOGUR

ENSALADA DE PASTA (ZANAHORIA,
MAIZ Y ACEITUNA VERDE)

SALMON AL HORNO
TOMATE ALINADO
FRUTA

CODITOS A LA NAPOLITANA
TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA, MAIZ Y ZANAHORIA
FRUTA
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ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS
TORTILLA DE CALABACIN
LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA

SOPA CASERA DE AVE

ALBONDIGAS DE LA ABUELA
PATATAS FRITAS
FRUTA
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CREMA DE VERDURAS CON
COSTRONES DE PAN

CANELONES CON BECHAMEL Y QUESO
PATATAS CHIPS
FRUTA

ALUBIAS BLANCAS CON VERDURAS
CROQUETAS DE BACALAO
LECHUGA Y TOMATE
FRUTA
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JUDIAS VERDES CON PATATAS
CABEZADA DE CERDO EN SALSA
LECHUGA Y PEPINO
YOGUR
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ESPAGUETIS CON TOMATE Y QUESO
RALLADO

ABADEJO EN ADOBO
LECHUGA Y MAIzZ
FRUTA

El

HAMBURGUESA COMPLETA
PATATAS FRITAS
HELADO

ARROZ CON TOMATE Y OREGANO
REVUELTO DE QUESO
LECHUGA Y CEBOLLA

FRUTA
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CREMA DE CALABACIN

PIZZA DE ATON, OLIVAS, TOMATE Y
MOZZARELLA

FRUTA

ARROZ CON TOMATE
ESCALOPE DE LOMO REBOZADO
PATATAS CHIPS
GELATINA

LENTEJAS ESTOFADAS

SAN JACOBO DE PAVO Y QUESO AL
HORNO

LECHUGA Y MAIzZ
FRUTA

SOPA DE LETRAS CON GARBANZOS
HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA
ENSALADA DE TOMATE Y PEPINO
FRUTA
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MACARRONES A LA NAPOLITANA

JUREL CON ACEITE DE ESPARRAGO
VERDE Y MENESTRA DE VERDURA

FRUTA

GARBANZOS CON PATATAS
POLLO AGRIDULCE
ENSALADA VERDE

FRUTA

COLIFLOR CON BECHAMEL

HAMBURGUESA DE PAVO A LA
PLANCHA

ARROZ INTEGRAL
YOGUR
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CREMA DE ZANAHORIAS Y PUERROS

ARROZ DEL TROS (POLLO, COSTILLA,
SALCHICHA)

FRUTA
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COCINA CON HIERBAS AROMATICAS Y ESPECIES
PARA ADEREZAR LAS CENAS Y REDUCIR LA SAL
adherida al COLABORACIM COMPOSICION OF LDS A2 | Conforme a Real 2027, et empresa somele 3 congelaciin o pescade consumel:
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